
社会福祉法人プライム 

～ Social welfare corporation Prime ～ 

   

 社会福祉法人プライム 
  共同生活援助カサ・セレゾ 
      

障害福祉サービス事業所 すまいる（京目） 

TEL：027-381-6171 

障害福祉サービス事業所 すまいる（柴崎） 

TEL：027-346-3911 

障害福祉サービス事業所 さーくる 

TEL：027-373-3341 

地域活動支援センター アロマ 

TEL：027-326-8318 

相談支援事業所 シンシア 

TEL：027-384-4036 

住所：群馬県高崎市飯塚町 1042 

TEL：027-388-1488 

FAX：027-388-1489 



 

グループホームとは 

ご本人の「できること・希望する暮らし」を大切にし、1 人 1 人の能力、状況に応じて職

員がお手伝いをしながら共同生活を送る場所です。 

入居対象者 

精神に障害をお持ちの方で、グループホームを必要とする人です。入居に際しては、障害

福祉サービス受給者証が必要になります。 

支援内容 

日常生活を送る上で必要な支援を行います。（掃除・買物・洗濯など必要な方には一緒に

考えて取り組みます。）また、服薬や通院の同行、福祉の手続きや日中の過ごし方なども

ご相談にのります。 

料金について 

・入居時には、敷金（家賃の 1 ケ月分）と火災保険（2 年間契約で約１万円）が初期費用

としてかかります。 

・家賃は、40,000 円です。（特定障がい者給付費利用で 10,000 円の補助があります。） 

・光熱水費は、各自実費負担です。 

・共益費は月 800 円です。（共有スペースの光熱水費） 

参考例 

家 賃 食 費(1 ヵ月) 水光熱費 合 計 

30,800（共益費込み） 20,000 10,000 60,800 

（例）必要経費以外に、あなたの 1 ケ月間のお小遣いを 30,000 円、電話代を 10,000

円とした場合の合計金額は、1 ケ月 100,000 円になる計算です。 

利用期間について 

卒業したくなったら出ていけます。ずっと居たかったらずっと居ることができます。 

注：グループホームは訓練施設ではありません。支援者と共に暮らす「住まい」です。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6：30   起床 

7：30～  朝食 

8：00   出勤 

 日中活動 

16：00  帰宅 

  自由時間（趣味など） 

18：00～  夕食 

19：00～  入浴 

20：00～ 自由時間（趣味など） 

22：00  就寝 

 

１日の過ごし方の例 

グ ル ー プ ホ ー ム 写 真 


